
So finden Sie das 
St. Joseph-Krankenhaus

in Berlin-Tempelhof

Sollten Sie noch Fragen haben, rufen Sie uns 
bitte an oder senden Sie uns eine E-Mail unter 
frauenklinik@sjk.de

... mit Bus, U- und S-Bahnen

A k a d e m i s c h e s  L e h r k r a n k e n h a u s

Klinik für 
Gynäkologie und Geburtshilfe

Chefarzt 
Dr. med. Michael Abou-Dakn

St. Joseph-Krankenhaus
Bäumerplan 24 · 12101 Berlin-Tempelhof
Eingang: Wüsthoffstraße 15
www.sjk.de · E-Mail: frauenklinik@sjk.de
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Begleitdienst für Behinderte im Krankenhaus:
Bitte diesbezüglich an der Information melden  

(Eingang Wüsthoffstraße 15)

Bitte beachten Sie ggf. aktuellere  
Streckenführungen bei Bussen und Bahnen.

	 U-Bahn U6		Platz d. Luftbrücke (Bus 248)
			  Paradestraße
			  Tempelhof (Bus 184)
	Fern-/Regionalbahn		Südkreuz (ehem. Papestraße)
	 S-Bahn S2/25/26		 (Bus 248/184)
	 S41/42/45/46/47
	 S41/42/45/46/47		Tempelhof (Bus 184)
	 Bus 140		Loewenhardtdamm/
			  Boelckestraße
	 Bus 248		Rumeyplan
	 Bus 184/248		Gontermannstraße
	 Bus 248		Bäumerplan
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Informationen
zum Termin

Für das Team 
der Gynäkologie 
und Geburtshilfe	

Dr. med. Michael Abou-Dakn
Chefarzt

Prästationäre Sprechstunde

am

um	 Uhr

Stationäre/ambulante Aufnahme

am

um	 Uhr

auf Station		  melden

Erfragen Sie bitte telefonisch die 
Uhrzeit Ihrer OP-Aufnahme

am

von 13.00  bis 14.00 Uhr über Frau Fiehn, 
Telefon 030 / 78 82 - 2170



Sehr geehrte Patientin,

Ihr(e) Gynäkologe(-in) hat Ihnen empfohlen, sich 
zu einer Operation im St. Joseph Krankenhaus 
anzumelden. 

Um Ihren Aufenthalt bei uns möglichst ange-
nehm zu gestalten, überreichen wir Ihnen diesen 
kleinen Ratgeber.

Terminvergabe

Die Terminvergabe für eine prästationäre, statio-
näre oder ambulante Behandlung erfolgt von 
8.00 –14.00 Uhr über Frau Fiehn.

	 Telefon 030 / 78 82 - 2170

Prästationäre Aufnahme?

Wenn es Ihre Gesundheit zulässt, können wir 
Ihnen einen Krankenhausaufenthalt vor dem ope-
rativen Eingriff ersparen. Deshalb würden wir 
Sie gerne einige Tage vorher kennen lernen und 
im Rahmen unserer 

prästationären Sprechstunde 

alle nötigen gynäkologischen Untersuchungen 
und Vorbereitungen ambulant durchführen. In 
diesem Zusammenhang werden Sie dann auch 
einem Narkosearzt vorgestellt. 
Die stationäre Aufnahme erfolgt dann erst direkt 
am Operationstag. – Wir berücksichtigen sehr 
gerne Ihre Terminwünsche.

Ihre Operationsvorbereitungen

Am Morgen des OP-Tages sollten Sie bitte du-
schen oder baden. Bei Bauch-Operationen bit-
ten wir um sorgfältige Reinigung des Nabels. 
Nach der Körperreinigung bitte keine Creme, 
Körperlotion oder Kosmetika auftragen. Bitte 
verwenden Sie keinen Nagellack. Entfernen 
Sie bitte Schmuck aller Art.

Grundsätzlich sollten Sie am OP-Tag nüchtern 
bleiben. Einzelheiten hierzu erfahren Sie im 
Rahmen der prästationären Sprechstunde.

Bitte kommen Sie am Aufnahmetag direkt 
auf die Station, die wir Ihnen telefonisch 
mitteilen werden.

Willkommen 
in der Frauenklinik

Vorbereitung 
der Operation

Aufnahme
und Dokumente

Unser
Ambulanz Team:
Fr. Fiehn
Fr. Trautmann
Schw. Carola

Wenn Sie privatversichert sind, vereinbaren Sie 
bitte einen Termin mit der Chefarztsektretärin 
Frau Trautmann in der Zeit von 8.00 –16.00 Uhr.	

Telefon 030 / 78 82 - 22 36

Persönliche Gegenstände für Ihren 
stationären Aufenthalt:
	
	 	 Bade- oder Morgenmantel

	 	 Nacht- und Unterwäsche

	 	 Kulturtasche, Handtücher, 
		  Waschlappen

	 	 Rutschfeste Hausschuhe

	 	 Bei Brustoperationen ein gut 
		  sitzender BH ohne Bügel

	 	 Etwas zu Ihrer Unterhaltung 
		  (Lektüre, Spiele, Walkman o. ä.)

	 	 Von Ihnen benötigte Hilfsmittel 
		  (Hörgerät, Brille, Zahnprothese, 
		  Gehhilfen etc.) 

Wir bitten Sie, keine höheren Geldbeträge 
mitzubringen und auf entbehrliche Wert-
sachen zu verzichten, da wir keine 
Haftung übernehmen können.

Dokumente und Unterlagen 

Bitte bringen Sie für die prästationäre 
Sprechstunde sowie zur späteren statio-
nären Krankenhausaufnahme folgende 
Dokumente und Unterlagen mit:

	 	 Ihre Personalien (Personal-
		  ausweis oder Reisepass)

	 	 Die Krankenhauseinweisung
		  mit Kostenübernahme durch Ihre
		  Krankenkasse

	 	 Ihre Krankenversicherungskarte

	 	 Schon vorhandene Untersuchungs-
		  ergebnisse und Befunde (z. B. EKG, 
		  Röntgenbilder, Mammographie, 	
		  Blutgruppenausweis, Mutterpass,
		  Laborwerte, Allergiepass etc.)

	 	 Telefonnummern Ihrer Angehörigen

	 	 Medikamentenplan


