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1. Medizinischer Kinderschutz

Medizinerinnen (auch Psychotherapeutinnen) haben
gelernt, Storungsbilder zu diagnostizieren

zundchst unabhdangig von ihrer Ursache/Entstehung,

um sie moglichst offen und (vor)urteilsfrei
wahrzunehmen und keine (vor)eiligen Ruckschlisse zu
ziehen

und der Patientin/dem Patienten Diagnostik und
Behandlung unabhangig von allen anderen
Einflussfaktoren und Interessen zukommen zu lassen.
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1. Medizinischer Kinderschutz

,Ich werde mich in meinen arztlichen Pflichten meinen
Patientinnen und Patienten gegenuber nicht
beeinflussen lassen ...", ,,das Vertrauen zwischen
Arztinnen und Arzten und Patientinnen und Patienten
zu erhalten und zu fordern..." (Praambel
Berufsordnung)

+Arztinnen und Arzte dienen der Gesundheit des
einzelnen Menschen und der Bevolkerung.”

.Arztliche Aufgabe ist es, das Leben zu erhalten, die
Gesundheit zu schutzen, Leiden zu lindern und
Sterbenden Beistand zu leisten. ( §1, Abs. 1und 2 BO)
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1. Medizinischer Kinderschutz

deshalb Spannungsverhaltnis zwischen den
Anforderungen der Mitwirkung im Kinderschutz und den
primaren arztlichen Aufgaben

- Arztinnen und Arzte (in seelischen Belangen auch
Psychotherapeutinnen allgemein) diagnostizieren keine
Kindeswohlgefahrdung, sondern
(behandlungsbedurftige) Storungsbilder

- die Verpflichtung besteht auch nach der neuen
Kinderschutzgesetzgebung in erster Linie der
Patientin/dem Patienten gegentiber
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1. Medizinischer Kinderschutz

- erste Leitlinie 1999: Vernachlassigung, Misshandlung,
sexueller Missbrauch (DGKJP Deutsche Gesellschaft fur
Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychosomatik und
Psychotherapie u. a.)

- zweite Leitlinie 2001: Verdacht auf Misshandlung (GPR
Gesellschaft fur padiatrische Radiologie)

- dritte Leitlinie 2002: Kindesmisshandlung und -
vernachlassigung (DGSPJ Deutsche Gesellschaft fur
Sozialpadiatrie und Jugendmedizin)
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1. Medizinischer Kinderschutz

in Erarbeitung:

Kinderschutzleitlinie (Kindesmisshandlung, -
missbrauch, -vernachlassigung) unter Einbindung der
Jugendhilfe und Padagogik (seit 15.04.2015, geplante
Fertigstellung 31.12.2017)
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2. Kindeswohl und Kindeswohlgefahrdung

» Kindeswohl und Kindeswohlgefahrdung: unbestimmte
Rechtsbegriffe.

» In Einzelfall: eigenstandige Bewertungen zu treffen.

» Ausreichende Befriedigung der kindlichen
Grundbedurfnisse ist Grundlage des Kindeswohls.

» Beeintrachtigungen des Kindeswohls nicht identisch mit
Kindeswohlgefahrdung

» Entscheidend: Nachhaltigkeit der Auswirkungen dieser
Beeintrachtigungen
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2. Kindeswohl und Kindeswohlgefahrdung

Kindeswohlgefahrdung:

> ,...eine gegenwartige und in einem solchen Maf3
vorhandene Gefahr, dass sich bei der weiteren Entwicklung
eine erhebliche Schadigung mit ziemlicher Sicherheit
voraussagen lasst.” (BGH 1956)

» Drei Kriterien gleichzeitig zu erfillen:
- Gegenwartigkeit der Gefahrdung

- Erheblichkeit der gegenwartigen oder zukunftigen
Schadigung

- falls zukUnftig: mit ziemlicher Sicherheit vorhersehbar
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2. Kindeswohl und Kindeswohlgefahrdung

Far Seelische Indikatoren (wie auch grundsatzlich) gelten:
1. Zeitliche Dimension (vorubergehend vs. andauernd)
2. Schweregrad der Schadigung (Erheblichkeit)
3. Vorhersehbarkeit zukunftiger Schadigung

4. Fahigkeit und Bereitschaft der Sorgepersonen,
Mafinahmen zu treffen bzw. zuzustimmen, die die (erhebliche)
Schadigung beheben oder deren Gefahr abwenden

» deshalb fachliche Kenntnisse erforderlich, die den
Anspruchen einer Begutachtung nach den Leitlinien der
medizinischen und psychologischen Fachgebiete genlgen
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3. Beispiel

Florian, 8 Jahre

- fiel wahrend der stationaren KUPPP-Behandlung mit
Apathie, Erschopfung, mangelndem Antrieb, Eindruck
tiefer Traurigkeit, latenter Wachsamkeit, vermehrter
Angstlichkeit, reduzierter emotionaler Resonanz auf.

- Aufnahme wegen sekundarem nachtlichen
Einnassen und allgemeinen Entwicklungs-
verzogerungen (Sprache, Motorik, kognitive
Leitungsfahigkeit)
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3. Beispiel

Florian, 8 Jahre

- Die Mutter berichtete im Verlauf der mehrmonatigen
stationdren Behandlung von schweren korperlichen und
verbalen Ubergriffen des Vaters auf die Mutter seit
mehreren Jahren, die Florian haufig miterlebt hatte,
wenn der Vaters alkoholisiert nachts nach Hause kam.

- Aus Angst vor den Folgen/Androhung der Totung der
Mutter und des Kindes hatte die Mutter bisher
vermieden, Hilfe zu suchen.

- Verabredung einer Kindeschutzmeldung
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3. Beispiel

Florian, 8 Jahre
zu 1. zeitliche Dimension (vorubergehend vs. andauernd):

» Im Kindesalter viele seelische Storungen vorubergehend,
wenn psychosoziale Situation den kindlichen Bedurfnissen
angemessen und ggfs. fachgerechte Behandlung.

» Hier: Uber mehrere Jahre hinweg entstandene seelische und
Entwicklungs-Beeintrachtigungen, die nicht unbedingt
andauernd, aber langwierig und nachhaltig wirken
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3. Beispiel

Florian, 8 Jahre
Zzu 2. Schweregrad:

» schwerwiegende Funktions- und Entwicklungsstérungen
sowie tiefgreifende emotionale Stérungen und
Bindungsstorungen, nach ICD-10 diagnostizierbar

zu 3. Vorhersehbarkeit zukunftiger Schadigung:

» Wahrend der stationaren Behandlung hinreichende
Bedingungen zur fachlichen Einschatzung; die
vorliegenden Storungsbilder weisen auf erhebliche und
langfristige Auswirkungen hin.
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3. Beispiel

Florian, 8 Jahre

zu 4. Fahigkeit und Bereitschaft der Sorgepersonen
zur Abwendung der ev. Kindeswohlgefahrdung:

» Unterstutzung durch Kinder- und Jugendhilfe und
Familiengericht notwendig

» Vorbereitende und begleitende therapeutische Arbeit
mit der Mutter, eine Trennung vom Kindesvater zu
vollziehen (unter Auflagen an den KV)

» Hier: grundlegende Mitwirkungsbereitschaft der Mutter
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4. Symptome

Eine umfassende Ubersicht liber den aktuellen
Forschungsstand wird zur Zeit im Rahmen der
Leitlinienerstellung erarbeitet.

vielfaltigste Symptome und Symptomenkomplexe

» Entwicklung: Anteil intelligenzgeminderter und
entwicklungsverzogerter Kinder deutlich erhont

» Affektive Beeintrachtigungen wie reduzierter oder zu
expressiver Affekt

» Demgema[3 Beeintrachtigungen der Interaktion und
Nahe-Distanzregulation
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4. Symptome

» Beeintrachtigungen der Bindung zu Bezugspersonen (vice
versa) und demgemaf der Beziehungsgestaltung

» Beeintrachtigungen der Spielfahigkeit bzw. der Fahigkeit,
sich selbst zu beschaftigen

» Unvorhersehbare, ziellos wirkende Verhaltensweisen

» Hohe Irritabilitat, Weinerlichkeit, nicht zu beruhigen

> Selbst- und fremdaggressive Durchbriiche/Verletzungen
» Emotionale Labilitat

» Impulsivitat

» Frustrationsintoleranz
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4. Symptome

> Angste
» Depressivitat
» Gefuhle der Hoffnungslosigkeit und Perspektivlosigkeit

» Aggressives und destruktives Sozialverhalten vs. soziale
Angstlichkeit, Riickzug, Isolation

» Im Jugendalter Delinquenz

» Im Jugendalter schadlicher Gebrauch psychotroper
Substanzen (wahrsch. auch ernohter Mediengebrauch)
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4. Symptome

» Personlichkeit:
- Selbstwert: Gefuhl der Wertlosigkeit
- [dentifikation mit negativen Zuschreibungen

- Verzerrte Wahrnehmungen durch Verleugnung,
Projektion, Spaltung

- Scheitern am Aufbau einer konsistenten
Personlichkeit mit positiver besetzter Identitat

- Scheitern beim Aufbau und Halten
vertrauensvoller Beziehungen
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5. Storungsbilder (Diagnosen)

» Diagnostische Einordnung symptombezogen, nicht kausal
» Multiaxiale Diagnostik in der KUPPP

1 Klinisch-psychiatrisches Syndrom

2 Umschriebene Entwicklungsruckstande

3 Intelligenzniveau

4 Korperliche Erkrankungen

5 Assoziierte aktuelle abnorme psychosoziale Faktoren

6 Psychosoziales Funktionsniveau
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5. Storungsbilder (Diagnosen)

» Klinisch-psychiatrisches Syndrom: haufige Diagnosen:

- Im Kindesalter: Bindungsstorungen (reaktiv, mit
Enthemmung), (sek.) Einndassen, Einkoten

- Uber alle Altersgruppen:. Angststorungen,
depressive Storungen, Posttraumatische
Belastungsstorungen, somatoforme Stérungen,
Schlafstorungen, kombinierte Storungen des
Sozialverhaltens und der Emotionen

- Im Jugendalter. Personlichkeits-(entwicklungs-)-
storungen, Suchtstorungen, dissoziative Storungen
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6. Risikofaktoren und Prognose

Risikofaktoren im Kontext von Kinderschutz

» FUr erstmaliges Auftreten von Vernachlassigung,
Misshandlung, sexuellen Missbrauch

» Fur das erneute Auftreten von Gefdahrdung (kind-,
eltern-, familien-, milieu-, taterbezogen)

» Fur ungunstige Entwicklungsverlaufe
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6. Risikofaktoren und Prognose

Statische und dynamische Risikofaktoren

» Statische: unveranderlich, z B. ein Elternteil hat in der
eigenen Kindheit Vernachlassigung, Misshandlung ...
erfahren

» Dynamische (variable): der hauptsachlich betreuende
Elternteil leidet unter einer behandlungsbedurftigen
depressiven Storung

Zur Einschatzung einer Kindeswohlgefahrdung zu einem
bestimmten Zeitpunkt (Querschnitt) mussen beide Arten
von Risikofaktoren berucksichtigt werden.
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6. Risikofaktoren und Prognose

Proximale und distale Risikofaktoren

» Proximale: betreffen Interaktionen mit dem Kind und
darauf bezogene Gedanken, Erlebnisweisen und
Fahigkeiten von Bezugspersonen

» Distale: Hintergrundfaktoren mit mittelbaren Effekten

Proximale Faktoren sind tendenziell schwieriger zu
erheben, aber in der Regel vorhersagekraftiger.

» Mogliche Risikokumulation ist zu beachten
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6. Risikofaktoren und Prognose

Die wichtigsten prognostischen Risikofaktoren:

» Wiederholte Gewalt und Vernachlassigung in der
Familie bzw. im Leben der Eltern

» Aktuell hohes Maf3 an familiarer Belastung (durch das
Kind selbst oder andere Faktoren)

» Gravierende Einschrankungen in den
Fursorgefahigkeiten der Bezugspersonen

» Erhebliche psychische Beeintrachtigungen
» Gravierend verzerrte Sicht auf die Gefahrdung
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7. Zusammenfassung

» seelische Indikatoren einer Kindeswohlgefahrdung
vielschichtig und vielfaltig, im Quer- und
Langsschnitt zu beurteilen

» zur Zeit Leitlinienerarbeitung fachubergreifend

» KJPPP mit der multiaxialen Diagnostik fachlich
qualifiziert, den Anforderungen gerecht zu werden

» Vor allem die prognostische Beurteilung nur mit
hoher fachlicher Qualifikation zu gewahrleiten

» Ggfs. im Einzelfall spezifische fachliche Expertise
notwendiqg, z. B. in aussagepsychologischer Hinsicht
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