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Ein Angebot für werdende Eltern
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St. Joseph Krankenhaus Berlin Tempelhof
Akademisches Lehrkrankenhaus
Wüsthoffstraße 15  |  12101 Berlin

Babylotsinnen auf der Station 2 
030 7882-2941   |   -5164   |   -5167   |   -5166 
babylotse@sjk.de

Öffentliche Verkehrsmittel  |  Haltestellen
		  Bus 140  |  Wüsthoffstraße
		  Bus 248  |  Bäumerplan
		  Bus 184/248  |  Gontermannstraße 
		  Platz der Luftbrücke (Bus 248) 
		  Tempelhof (Bus 184) 
		  Südkreuz (Bus 248, 184)  |  Tempelhof (Bus 184) 
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Unsere
	     Angebote

Liebe Eltern, 

Eine Schwangerschaft bringt häufig viele Fragen  
mit sich. Wir möchten mit diesem kostenfreien 
Angebot dazu beitragen, dass Sie während der 
Schwangerschaft und nach der Geburt gut 
 informiert und versorgt in Ihren Alltag starten 
können.

Wir bieten Ihnen Hilfe
|	 Haben Sie Fragen zu Anträgen oder brauchen   	
	 Unterstützung beim Umgang mit Behörden?
|	 Haben Sie Fragen zu Ihrer Gesundheit während 	
	 der Schwangerschaft?
|	 Haben Sie Fragen zur Gesundheit und Entwick-	
	 lung Ihres/r Babys?
|	 Benötigen Sie Informationen zu Kursangeboten   	
	 rund um die Geburt?
|	 Wünschen Sie sich Kontakte zu anderen Müttern   	
	 und Vätern?
|	 Sind Sie neu in Berlin und möchten sich über   	
	 Angebote für Familien in Ihrer Nähe informieren? 
|	 Benötigen Sie Unterstützung für sich und Ihr 		
	 Baby / Ihre Babys im Alltag?
|	 Sind Sie alleinerziehend und sehen sich vor   		
	 besondere Herausforderungen gestellt?
|	 Ist die Vorfreude auf Ihren Nachwuchs durch  
	 Sorgen belastet?
|	 Suchen Sie eine Hebamme für Ihre Wochenbett-  	
	 betreuung?

Wir beraten zu hilfreichen Unterstützungen.  
Wir informieren über wichtige Angebote.  
Wir vermitteln erste Kontakte. 

Monitoring
Im Abstand von drei bis vier Wochen und noch  
einmal vier Monate nach der Geburt kontaktieren  
wir Sie und vermitteln bei Bedarf weitere Hilfe.

Das Team
Wir sind Pädagoginnen und betreuen die Familien 
unter der Leitung von Prof. Dr. Michael Abou-Dakn, 
Ärztlicher Direktor und Chefarzt der Klinik für  
Gynäkologie und Geburtshilfe. 

Die Beratung findet in deutscher Sprache statt. 

Eine Projektkoordinatorin übernimmt die  
Organisation und Qualitätssicherung. Das Projekt 
wird fortlaufend evaluiert.

Ihre Babylotsinnen

unterstützt von:


