
Psychoonkologische  
Beratung und Begleitung

Für Menschen mit Tumorerkrankungen  
und ihre Angehörigen
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St. Joseph Krankenhaus Berlin Tempelhof
Akademisches Lehrkrankenhaus
Wüsthoffstraße 15  |  12101 Berlin

Psychoonokologische Beratung und Begleitung 
030 7882-2314 — Wir rufen gern zurück.
psycho-onkologie@sjk.de

Öffentliche Verkehrsmittel  |  Haltestellen
  Bus 140  |  Wüsthoffstraße
  Bus 248  |  Bäumerplan
  Bus 184/248  |  Gontermannstraße 
  Platz der Luftbrücke (Bus 248) 
  Tempelhof (Bus 184) 
  Südkreuz (Bus 248, 184)  |  Tempelhof (Bus 184) 
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Liebe Patientin, lieber Patient, 
liebe Angehörige, 

die Diagnose Krebs kann die Geborgenheit des  
gewohnten Lebens schwer erschüttern.  
Jeder Mensch reagiert in dieser Situation 
individuell und hat seine ganz eigenen Fähigkeiten, 
mit der Erkrankung umzugehen. Häufig sind  
Betroffene jedoch mit einer Vielzahl unterschied- 
licher Belastungen konfron tiert: 
Der vertraute Alltag steht Kopf, Bisheriges und  
Zukünftiges verändern sich und bekommen  
vielleicht eine neue Bedeutung. Sich mit dieser  
Wirklichkeit auseinanderzusetzen erfordert  
emotionale Höchstleistung.

Wir möchten Sie dabei unterstützen und stärken, 
Unfassbares zu verkraften, mit Veränderungen  
zurecht zu kommen und neue Hoffnung zu finden. 
Ergänzend zur ärztlichen, pflegerischen und  
sozialen Betreuung in unserem Hause stehen Ihnen  
deshalb die Diplom-Psychologinnen Yvonne Funck 
und Solveig Hoppe de Mamani als psycho- 
onkologische Beraterinnen zur Seite. Sprechen Sie 
das pflegerische oder ärztliche Personal auf  
Station an, sie leiten Ihren Gesprächswunsch gern 
weiter.

Dipl.-Psych. Yvonne Funck und  
Dipl.-Psych. Solveig Hoppe de Mamani 

Psychoonkologische Begleitung
kann Ihnen und Ihren Angehörigen dabei helfen,  
die Diagnose zu verarbeiten, Krankheits- und  
Therapiefolgen zu bewältigen, sowie eigene Kraft-
quellen zu erschließen und zu nutzen.

Unsere Begleitung bietet die Möglichkeit zu entlas-
tenden Gesprächen über Ihre individuelle Lebens- 
situation, Ihre Befürchtungen, Sorgen, Erwartungen 
und Wünsche. Wir unterstützen Sie im Umgang  
mit Ihren Ängsten, bei der Verarbeitung von Stress 
und Krisen und bei der Organisation von Hilfs- 
möglichkeiten. 

Gemeinsam können Wege zur Anpassung an die  
veränderte Lebenssituation gefunden werden, 
Antworten auf persönliche Fragen, Wege zu Lebens-
energie und Hoffnung.

Psychoonkologisches Angebot
| Beratung und Begleitung bei Tumor- 
 erkrankungen für Sie und Angehörige
| Paar- und Familiengespräche
| Entspannungsverfahren, Vorstellungsübungen
| Entlastung in Krisensituationen
| Begleitung in der letzten Lebensphase
| Trauerbegleitung
| Vermittlung von Hilfsmöglichkeiten und  
 Kontakten zu Beratungsstellen, ambulanter 
 Psychotherapie, Selbsthilfegruppen usw.


