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Das St. Joseph Krankenhaus Berlin Tempelhof gehort
H] Elisabeth Vinzenz zum Elisabeth Vinzenz Verbund — einer starken Gemein-
Verbund schaft katholischer Krankenhduser, die fur Qualitat und
Zuwendung in Medizin und Pflege stehen.
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St. Joseph Krankenhaus
Berlin Tempelhof

Frihstart ins Leben —
wir helfen

Klinik fir Kinder- und Jugendmedizin
Gesundheitslotsin: Unterstiitzung fir Kind
und Eltern
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Zentrum fir Kinder-
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Liebe Eltern,

Sie erleben gerade eine sehr ungewdhnliche Zeit:
Ihr Baby ist im St. Joseph Krankenhaus Berlin
Tempelhof zu frih auf die Welt gekommen und hat
einen schweren Start ins Leben. Vielleicht haben
Sie Sorgen und viele Fragen. Daflr sind wir an lhrer
Seite.

So helfen wir:

| Hilfe und Orientierung wahrend des Krankenhaus-
aufenthaltes und auch nach der Entlassung

| Hilfe bei Antragstellungen und Behoérdenbesuchen
I Individuelle Hilfe fir Sie und Ihr Kind

I Regelmé&pige Telefonate und auf Wunsch auch
Hausbesuche

I Unterstitzung bei Ihren Aufgaben als Eltern

I Teilnahme an einer wochentlichen Spielgruppe fir
Frihgeborene im SJK

| Begleitung und Beratung zu vielen Themen wie
zum Beispiel Beikost und Abstillen

I Kldren weiterer Moglichkeiten der Unterstiitzung
(Therapie-und Kursangebote in Ihrer Néhe;
Treffen mit anderen Eltern mit Friihgeborenen)

Wie lange wir flr Sie da sind, kdnnen Sie frei wahlen.
Ich wiinsche Ihnen und lhrem Baby alles Gute.

Anne Bar
Sozialpddagogin und Kinderkrankenschwester

Gesundheitslotsin
030 7882-5165
gesundheitslotse@sjk.de

Die (
Techniker

Modellprojekt in Kooperation mit der Techniker Krankenkasse,
dem Jugendamt und dem Gesundheitsamt des Bezirksamts
Tempelhof-Schéneberg



